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Editorial

	 A campanha “Janeiro Branco” 
existe desde 2014 em todo o território 
nacional e tem como objetivo promover 
reflexões sobre saúde mental e bem-
-estar emocional, com vistas a contri-
buir para a criação e fortalecimento de 
políticas públicas de prevenção e apoio 
àqueles que necessitam de suporte 
e ações específicas de acompanha-
mento em saúde mental. Também visa 
contribuir para a superação de estig-
mas relacionados a doenças mentais, 
fomentar relações sociais com mais 
diálogo e empatia e conscientização e 
incentivo para que as pessoas optem 
por práticas saudáveis, que diminuam 
o estresse e o sofrimento mental, como 
atividades físicas regulares, alimenta-
ção equilibrada e atividades de lazer e 
descanso permanentes.
	 Nesse contexto, a Fundação da 
Criança e do Adolescente (Funac) ade-
riu a esta campanha e no mês de janei-

ro promoveu ações de diálogo e cons-
cientização sobre cuidados em saúde 
mental com socioeducandos e servi-
dores, objetivando impactar positiva-
mente no processo de ressocialização 
dos adolescentes e jovens atendidos, 
bem como na qualidade de vida dos 
servidores, considerando a comple-
xidade da dinâmica de trabalho, que 
exige muito compromisso, atenção e 
responsabilidade.
	 Assim, os Centros Socioeducativos, 
seguindo a rotina de atividades socio-
pedagógicas, no mês de janeiro, promo-
veram palestras com os socioeducan-
dos e servidores, abordando, de forma 
dialógica e restaurativa, temas relacio-
nados ao autocuidado e saúde mental. 
De igual modo, em alusão ao “Janeiro 
Branco”, no dia 31 de janeiro, no Parque 
Botânico da Vale, o Núcleo de Práticas 
Restaurativas e Bem-Estar do Servidor 
da Funac promoveu atividade de lazer, 
bem-estar e reflexão sobre saúde men-
tal no âmbito socioeducativo. 
	 Cumpre-nos também esclarecer 
que estas ações, embora enfatizadas 
no mês de janeiro, ocorrem de forma 
sistemática ao longo do ano e integram 
a rotina dos Centros Socioeducativos e 
a agenda do Núcleo de Práticas Restau-
rativas e Bem-estar do Servidor desta 
Fundação, sendo dessa forma um ponto 
de atenção constante da nossa gestão 
para que as relações entre servidores e 
entre estes e socioeducandos seja de 
harmonia, cordialidade, respeito e cui-
dado de vários aspectos relacionados à 
saúde mental, com espaços de escuta 
qualificada por psicólogos para todos 
que assim desejarem. 

Sorimar Sabóia
Presidente da Funac

Janeiro Branco: uma oportunidade 
de discutir saúde mental no sistema 
de atendimento socioeducativo do 

Maranhão 
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Funac ASSUME VICE-PRESIDÊNCIA NO Conselho
Estadual de Assistência Social (CEAS)

	 A Secretaria de Estado de Desenvolvi-
mento Social (SEDES) realizou uma reunião 
para posse de representantes estaduais 
no Conselho Estadual de Assistência Social. 
A ação foi conduzida pelo subsecretário 
de Estado do Desenvolvimento Social da 
SEDES, Lívio Corrêa. A Funac, que integra o 
Conselho compondo o quadro como poder 
público, teve dois servidores empossados 

Presidente da Funac e juiz do Tribunal de Justiça dialogam 
sobre processos disciplinares de socioeducandos

	 A presidente Sorimar Sabóia se reu-
niu com o juiz de direito titular da 2ª Vara da 
Infância e da Juventude da Comarca de 
São Luís, José dos Santos Costa, para tra-
tar sobre questões referentes ao processo 
disciplinar dos adolescentes nos Centros 
Socioeducativos da Funac, com a prioriza-
ção das Práticas Restaurativas, bem como 
a atenção aos prazos para conclusão do 
processo administrativo.

na ocasião: Renan Silva, como conselheiro 
titular e eleito pela plenária do CEAS como 
vice-presidente; e Leila Menezes, na condi-
ção de suplente. A participação da Funac 
neste Conselho contribui significativamen-
te para o fortalecimento das políticas de 
assistência social no Maranhão.
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Funac discute ação intersetorial
com prefeitura de Timon 

	 Em uma agenda marcada por avan-
ços significativos, a presidente Sorimar Sa-
bóia reuniu-se com o prefeito de Timon, 
Rafael Brito, para tratar de pautas funda-
mentais para os adolescentes/jovens em 
cumprimento de medidas socioeducati-
vas. A gestora da Funac estava acompa-
nhada pelos diretores da Assessoria de 
Planejamento e Ações Estratégicas (As-
plan), Nikson Souza, e da Diretoria Técnica 
(Dirtec), Lúcia Diniz.  
	 Sorimar Sabóia destacou a produtivi-
dade do encontro. “Conseguimos abordar 
questões essenciais que impactam dire-
tamente a vida dos adolescentes atendi-
dos pela nossa Fundação. Foi uma reunião 
muito assertiva, o que nos dá esperança 
de melhorias concretas”, afirma Sabóia.  
	 Um dos principais pontos pautados 
foi o translado da família dos adolescentes 
em cumprimento de medidas socioedu-
cativas na Grande Ilha. Durante a conver-
sa, ficou definido que a Fundação enviará 
um ofício à Prefeitura, com a relação dos 
adolescentes detalhando a dinâmica de 
deslocamento e os contatos necessários. 
“É fundamental que tenhamos uma logísti-

ca bem estruturada para garantir a convi-
vência familiar dos adolescentes “, explicou 
Lúcia Diniz.
	 Outro tema de destaque foi a obra 
de infraestrutura necessária para o aten-
dimento desses adolescentes. “Tratamos 
sobre a obra e o prefeito se comprometeu 
a articular com a comunidade local para 
garantir que tudo seja realizado de forma 
harmoniosa e colaborativa”, pontuou Nik-
son Daniel Souza.

	 Além disso, a possibilidade de dispo-
nibilização de um imóvel ou terreno para 
a instalação da Casa de Semiliberdade foi 
discutida. “Essa é uma iniciativa importante 
para proporcionar um ambiente seguro e 
adequado para os adolescentes que ne-
cessitam de suporte e acompanhamento”, 
finalizou Sorimar Sabóia.

	 As práticas restaurativas são ferra-
mentas que possibilitam um espaço de di-
álogo e contribuem de forma efetiva para 
a reparação de danos, restauração de 
vínculos, promoção de responsabilizações 
e permitem a integração e pacificação 
comunitária.
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Socioeducandos da Funac participam
de jogos amistosos de Futsal e Vôlei
	 Atendendo às diretrizes do SINASE, 
que garante aos adolescentes em cumpri-
mento de medidas socioeducativas acesso 
às práticas esportivas, a Funac promoveu 
os Jogos Amistosos Inter Centros de Futsal 
e Vôlei. O torneio foi conduzido pela equipe 

de Esportes da Fundação e a primeira par-
tida foi entre os times formados por socioe-
ducandos dos Centros Socioeducativos do 
São Cristóvão e São José de Ribamar. Após 
muito bate-bola, o São Cristóvão levou a 
melhor, goleando o time de São José de Ri-
bamar com um placar de 9x2. 

Funac promove reunião de alinhamento com Coordenações 
Técnicas dos Centros Socioeducativos da Grande Ilha
	 Com o objetivo de realizar um ali-
nhamento de ações dos Centros Socio-
educativos, a Fundação da Criança e do 
Adolescente reuniu com as coordenações 
técnicas da Grande Ilha. Esta ação parte 
de uma série de reuniões mensais com o 
objetivo de discutir e aprimorar a rotina e 
as atividades socioeducativas. A presiden-
te Sorimar Sabóia ressaltou a relevância 
dessas iniciativas. “O alinhamento contínuo 
entre as equipes dos centros socioeducati-
vos é importante para o sucesso do nosso 
trabalho. Ao promovermos essas reuniões, 
asseguramos que todos estejam compro-
metidos e capacitados para oferecer um 
ambiente que favoreça a ressignificação 

social e afetiva dos jovens, contribuindo 
para sua reintegração plena à sociedade”, 
afirma.
	 Além do debate sobre as atividades 
atuais, foi alinhada a pauta do próximo en-
contro, quando será trabalhada a criação 
coletiva de um instrumental a ser aplica-
do em todos os Centros Socioeducativos, 
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Funac avalia medidas de segurança adotadas 
nos Centros Socioeducativos
	 Com o objetivo de avaliar o panorama 
geral dos Centros Socioeducativos, a Funda-
ção da Criança e do Adolescente promoveu 
uma agenda de reuniões com as equipes da 
Coordenação de Segurança da Grande Ilha. 
	 A ação faz parte da programação de 
início de ano e terá prosseguimento até que 
sejam executadas com todas as demais 
equipes dos Centros Socioeducativos. 	

com foco no Plano Individual de Atendi-
mento (PIA). Este plano é uma ferramen-
ta essencial para personalizar o atendi-
mento, garantindo que cada adolescente 
tenha seu percurso individual respeitado e 
potencializado.
	 Jucimeire Rabelo, coordenadora de 
Programas Socioeducativos da Funac na 
Grande Ilha, destacou a relevância deste 
alinhamento contínuo: “Essas reuniões 
mensais são fundamentais para garantir 
que todos os Centros operem em sintonia, 
com um foco claro na transformação po-
sitiva dos nossos adolescentes. Ao discu-
tir nossas rotinas e práticas, conseguimos 

fortalecer nosso Projeto Político Sociopeda-
gógico (PPS), para que traga as ressignifi-
cações sociais e afetivas dos adolescentes 
atendidos pela Fundação”.
	 De acordo com a coordenadora 
Técnica do Centro Socioeducativo Flores-
cer, Deyse Fernandes, a primeira reunião 
do ano foi produtiva: “Foi um momento de 
troca rica de experiências e ideias, o que 
tende a nos fortalecer enquanto equipe. 
Saímos mais preparados para enfrentar os 
desafios diários e oferecer um atendimen-
to cada vez mais qualificado e humaniza-
do aos adolescentes em cumprimento de 
medidas socioeducativas”, avaliou.

A presidente Sorimar Sabóia destacou que 
a segurança socioeducativa se relaciona 
às ações para garantir a integridade física, 
moral e psicológica dos adolescentes aten-
didos pela Funac, cujas diretrizes estão em 
consonância com a socioeducação e sob 
orientação de normativas nacionais e inter-
nacionais. “Daí ser fundamental que as con-
dutas estejam em permanente processo de 
avaliação, para que a segurança possa, de 
fato, contribuir para a concretização dos ob-

jetivos e fundamentos pedagógicos das me-
didas socioeducativas, para a convivência 
institucional organizada e para a garantia de 
direitos humanos”, disse.
	 Durante as reuniões, estão sendo 
avaliados os panoramas dos Centros So-
cioeducativos; as organizações dos setores 
de segurança de cada uma das unidades; 
procedimentos preventivos e disciplinares; 
práticas restaurativas; processos de forma-
ção continuada por meio da Escola de So-
cioeducação do Maranhão (ESMA), dentre 
outros temas. “A rotina sociopedagógica 
exige que adequemos os procedimentos de 
prevenção no dia-a-dia, de forma a garan-
tir a qualidade e eficácia nos processos de 
trabalho dos servidores”, explicou Alexsandro 
Farias de Sousa, coordenador de Segurança 
da Grande Ilha da Funac.
	 Em outra frente de trabalho, a Coorde-
nação de Segurança reuniu-se com repre-
sentantes do 8º Batalhão da Polícia Militar. O 
objetivo foi traçar estratégias de segurança 
para supervisionar a área externa da Casa 
de Semiliberdade de São Luís e do Centro So-
cioeducativo de Internação Provisória Canaã, 
por meio de rondas diárias. Na oportunida-
de, Alexsandro Farias estava acompanhado 
pela diretora Lívia Almeida e pelo coordena-
dor de Segurança Víctor Pereira, ambos da 
Casa de Semiliberdade. 
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Funac realiza alinhamento da Comissão de Avaliação 
Disciplinar dos Centros Socioeducativos

Funac realiza reunião com Comissão do Sinase

	 A presidente Sorimar Sabóia coorde-
nou um encontro com a Comissão de Ava-
liação Disciplinar (CAD), com participação 
de diretores, coordenadoras técnicas e 
advogados dos Centros Socioeducativos, 
além da equipe de Gestão da Funac.
	 A iniciativa reforça o compromisso 
com a gestão transparente e o uso de prá-
ticas restaurativas nos processos discipli-
nares dos Centros Socioeducativos. 
	 A CAD desempenha um papel crucial 
na apuração de fatos relacionados a faltas 
graves e reincidência de faltas de natureza 
média nos Centros Socioeducativos. Tem 
como objetivo avaliar as circunstâncias 
em que os socioeducandos se envolveram, 

	 A Fundação da Criança e do Adoles-
cente (Funac) sediou a primeira reunião 
2025 da Comissão Estadual Intersetorial de 
Acompanhamento e Avaliação do Sistema 
Nacional de Atendimento Socioeducativo 
(SINASE). Na oportunidade, foi aprovado o 
Regimento Interno da Comissão. 
	 A Funac aproveitou, ainda, para 
apresentar os programas do atendimento 
socioeducativo em meio fechado do Ma-
ranhão. Na ação, foram detalhadas as in-
terfaces entre as políticas públicas e o Sis-
tema de Atendimento Socioeducativo.
	 Segundo a presidente da Funac, So-
rimar Sabóia, a Comissão do SINASE a re-
alização das reuniões permitirá que sejam 
debatidas as ações intersetoriais neces-

determinando, após o devido processo de 
apuração, se uma medida disciplinar é ne-
cessária e qual será a mais adequada, pri-
vilegiando sempre o uso da metodologia 
das práticas restaurativas nos processos 
disciplinares.

sárias a garantia dos direitos dos adoles-
centes em cumprimento de medida no 
âmbito do Estado do Maranhão. “É, ainda, 
uma  união de forças para fortalecimento 
do sistema socioeducativo”, afirmou. 

Comissão
	 Criada pelo Decreto Estadual nº 36.751, 
de 21 de maio de 2021, é uma comissão 
permanente e deliberativa, que tem como 
finalidade promover, de forma articulada 
e corresponsabilizada, a implementação, 
o acompanhamento e a avaliação do Sis-
tema de Atendimento Socioeducativo no 
Estado do Maranhão, nos termos da Lei fe-
deral n° 12.594, de 18 de janeiro de 2012.
	 Para Sorimar Sabóia, possui caráter 
estratégico para que o atendimento socio-
educativo seja efetivado conforme a lei do 
SINASE, de forma que todas as ações sejam 
voltadas para sua garantia de direitos. “Isso 
inclui a promoção, acesso e inclusão nas 
políticas públicas, pois compreendemos 
o adolescente como sujeito de direitos e 
prioridade absoluta. É isso que possibilita-
rá uma trajetória de vida desvinculada da 
prática de ato infracional”.
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	 Nomeados pelo governador Carlos 
Brandão, a Comissão Estadual Intersetorial 
de Acompanhamento e Avaliação do SI-
NASE é composta por membros da Funac, 
além de Secretaria de Estado dos Direi-
tos Humanos e Participação Popular (SE-
DIHPOP); Secretaria de Segurança Pública 
do Estado do Maranhão (SSP/MA); Secre-
taria de Estado do Desenvolvimento Social 
(SEDES); Secretaria de Estado da Educação 
do Maranhão (SEDUC); Secretaria de Esta-
do da Saúde (SES); Secretaria de Estado da 
Cultura (SECMA); Secretaria de Estado do 

Esporte e do Lazer (SEDEL) e Conselho Esta-
dual dos Direitos da Criança e do Adoles-
cente (CEDCA).

SINASE - O Sistema Nacional de Atendi-
mento Socioeducativo é um projeto de lei 
aprovado por resolução do Conselho Na-
cional dos Direitos da Criança e do Adoles-
cente (Conanda). O Sinase prevê normas 
para padronizar os procedimentos jurídi-
cos envolvendo jovens em conflito com a 
lei, que vão desde a apuração do ato in-
fracional até a aplicação das medidas 
socioeducativas.

Servidores da Funac participam de 
ação em alusão ao Janeiro Branco
	 Em alusão à Campanha do Janeiro 
Branco, campanha que trata dos cuidados 
com a saúde mental, a Funac realizou uma 
ação em benefício de seus servidores por 
meio do Núcleo de Práticas Restaurativas e 
Bem-Estar do Servidor. O evento aconteceu 
no Parque Botânico da Vale e contou com 
um quiz interativo de perguntas e respostas, 
além de um momento de relaxamento e 
descontração com todos os participantes. 

	 Na oportunidade, a presidente So-
rimar Sabóia destacou a importância de 
trabalhar a autoestima dos servidores e 
reafirmou o compromisso da gestão da 
Fundação em desenvolver ações contínu-
as que promovam a integração e o desen-
volvimento profissional em equipe. 
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	 Socioeducandos e servidores da 
Funac participaram de uma animada aula 
de Ritbox em alusão ao Janeiro Branco, 
campanha dedicada à conscientização 
sobre os cuidados com a saúde mental. A 
aula foi conduzida por Léa Costa e todos 
puderam experimentar os benefícios dessa 
modalidade, que combina exercícios físicos 
e música, promovendo o condicionamen-
to físico, o bem-estar emocional e, ainda, o 
alívio do estresse.

c.s. Florescer

c.s.i.p. Região dos Cocais

	 Os socioeducandos do Centro parti-
ciparam de palestra sobre o Janeiro Bran-
co, que contou com a participação da 
equipe multidisciplinar de Saúde que, em 
diálogo com os jovens, trabalhou a impor-
tância dos cuidados com a saúde mental 
a partir do desenvolvimento de hábitos 
saudáveis e foco na prevenção de distúr-
bios psíquicos como a depressão. Durante 
a atividade, os jovens tiveram a oportu-
nidade de apresentar seus depoimentos 
sobre reações adversas, como o estresse, 
e sentimentos como o medo, tristeza, a ira 
e a busca por equilíbrio emocional.

	 Outro destaque foi a parceria com o 
Grupo Cine Periferia, oportunidade em que 
foi possibilitada uma sessão de cinema 
para os adolescentes, com apresentação 
do filme “Jogo Bonito”, que aborda a te-
mática vulnerabilidade socioeconômica e 
enfoca que por meio da arte e ações so-
ciais as trajetórias de vidas podem ser res-
significadas.  A sessão de cinema faz parte 
dos projetos desenvolvidos pela Funac, que 
visam garantir o acesso dos socioeducan-
dos à cultura e lazer, de acordo com as 
diretrizes do Sistema Nacional de Atendi-
mento Socioeducativo (SINASE).
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	 O socioeducandos participaram, 
ainda, de mais uma edição do Projeto Arbo-
rescer, que tem por objetivo promover uma 
reflexão sobre a importância dos cuidados 
com o meio ambiente para a preservação 
da vida e de todos os seres vivos. O proje-
to ainda oportunizou aos socioeducandos 
um momento de conhecimentos sobre os 
cuidados necessários com o diversos tipo 
de plantas e sobre como o contato com a 
natureza pode contribuir para a saúde e o 
bem-estar.

c.s.i.P. Canaã
	 A Oficina Escola de Barbearia reu-
niu os socioeducandos para uma palestra 
sobre empreendedorismo, com foco no 
mercado de trabalho e novas oportunida-
des a partir da aprendizagem obtida du-
rante as aulas de barbearia.  Na ocasião, 
foram apresentadas as tendências em 
corte masculino, designer de barba e bigo-
de, técnicas de corte de cabelo masculino 
e noções de gerenciamento de pequenos 
negócios. 

	 O Centro Socioeducativo de Inter-
nação Sítio Nova Vida realizou uma pales-
tra especial sobre o Janeiro Branco, com 
a psicóloga Ana Síria, pós-graduada em 
Neuropsicologia. O Janeiro Branco é uma 
campanha dedicada à conscientização 
sobre a saúde mental e emocional, refor-
çando a importância do autocuidado, do 
equilíbrio emocional e do combate ao es-

Foi, ainda, uma oportunidade para os so-
cioeducandos apresentarem as habilida-
des adquiridas durante as aulas na Oficina 
Escola de Barbearia, realizando cortes de 
cabelo de forma cooperativa. 
	 Outro destaque foi a palestra minis-
trada por Benedita Freire, da Ouvidoria da 
Funac, sobre intolerância religiosa, com o 
objetivo de ampliar o conhecimento dos 
adolescentes a respeito da diversidade 
religiosa existente no Brasil e a importân-
cia do respeito em relação a cada uma de 
crenças para um bom convívio social.

c.s.i. Sítio Nova Vida
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tigma sobre transtornos mentais. Foi um 
momento de aprendizado e reflexão, rea-
firmando o compromisso da Funac com o 
bem-estar dos socioeducandos e de toda 
a equipe do CSISNV.

c.s.i. São José de Ribamar
	 Servidores e socioeducandos do Cen-
tro Socioeducativo de São José de Ribamar 
participaram de um dia de atividades di-
versificadas na área de saúde. A ação foi 
uma parceria com a Secretaria Municipal 
de Saúde de São José de Ribamar (Semus), 
por meio da equipe da Unidade Básica de 
Saúde da Maiobinha. 

	 A ação contou com imunização, para 
atualização da carteira de vacina; testa-
gem rápida, visando o diagnóstico ágil e 
eficaz para ISTs (sífilis, hepatites e HIV); e 
uma palestra com a temática “Tuberculo-

se”, oportunidade em que a coordenadora 
do Programa Municipal de Tuberculose de 
São José de Ribamar, Uylla Shayanne Cas-
tro Ferreira, forneceu orientações essen-
ciais para prevenção, diagnóstico precoce 
e tratamento da doença. 
	 De acordo com a presidente Sorimar 
Sabóia a iniciativa visa promover o bem-
-estar e a conscientização entre todos os 
envolvidos. “Trabalhamos para garantir a 
atenção integral aos adolescentes. Então, 
unimos a teoria com a prática, como forma 
de trabalhar de forma mais completa este 
projeto, que tem como uma de suas fina-
lidades a construção de uma rede de cui-
dado e saúde”, afirmou.

C.S.I. Semear
	 Socioeducandos tiveram a oportuni-
dade de realizar alistamento militar, mais 
uma ação da Funac que visa a garantia de 
direito e cidadania. A iniciativa é de gran-
de importância para a ressignificação da 
trajetória de vida desses adolescentes, que 
poderão voltar a aspirar servir as Forças Ar-
madas do Brasil, como também valorizar a 
Pátria. 
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	 Outro importante destaque foi a pa-
lestra sobre “Hanseníase”, em alusão ao Ja-
neiro Roxo, com o objetivo de autocuidados 
e prevenção e diagnóstico precoce contra 
a doença. 
	 Já no eixo Cultura, o Semear propor-
cionou aos socioeducandos uma sessão de 
cinema com o filme “O Auto da Compade-
cida 2”, uma comédia clássica que, além de 
entreter, provoca reflexões sobre a cultura 
nordestina, a fé e as relações sociais. A ati-
vidade proporcionou momentos de apren-
dizado e descontração, ampliando horizon-
tes e promovendo a integração por meio da 
arte cinematográfica.

Casa de Semiliberdade Cidadã 

	 Com o objetivo de proporcionar 
aos adolescentes uma oportunidade de 
crescimento intelectual e emocional con-
tribuindo para sua reintegração social e 
construção de novas perspectivas de vida, 
a Funac realizou na Casa de Semiliberdade 
mais uma edição do Projeto de Incentivo à 
Leitura. Durante a atividade, os socioedu-
candos participaram de sessões de leitura 
em grupo, quando puderam compartilhar 
suas impressões sobre os textos. Em segui-
da, foram feitas atividades complemen-
tares, com debates, redações e projetos 
artísticos, que incentivaram a reflexão e a 
expressão criativa. 
	 Por meio do projeto, a Funac visa, 
também, possibilitar a melhoria nas habi-
lidades de leitura e compreensão textual 
e um aumento do interesse pela leitura e 
pela aprendizagem contínua, bem como o 
desenvolvimento de habilidades sociais e 
emocionais, como empatia, comunicação 
e pensamento crítico.

	 Outra atividade a ser destacada foi 
a visita que os socioeducandos fizeram ao 
Centro de Pesquisa em Arqueologia e His-
tória Timbira (CPAHT). Na oportunidade, os 
jovens tiveram acesso a informações his-
tóricas sobre os estivadores de Imperatriz, 
espaço comercial Mercadinho e história de 
criação do time Cavalo de Aço. Para além 
do conhecimento sobre estes temas, os so-
cioeducandos conheceram a história dos 
povos indígenas da Região Tocantina, com 

seus ritos, festas e vestimentas. O Centro de 
Pesquisa em Arqueologia e História Timbira 
surgiu como parte do projeto de extensão 
do Núcleo de Estudos Indígenas (NEAI), no 
ano de 2007. O CPAHT é um museu público, 
vinculado à Universidade Estadual da Re-
gião Tocantina do Maranhão (UEMASUL).
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Casa de Semiliberdade São Luís
	 Atividades relacionadas ao Janeiro 
Branco também foram realizadas na Casa 
Semiliberdade São Luís, com o objetivo de 
sensibilizar os socioeducandos sobre a 
importância da saúde mental para uma 
vida plena. Na ação, os socioeducandos 
participaram de atividades divididos em 
grupos, onde fizeram a exposição de te-
máticas relacionadas à saúde mental. Três 
temas foram selecionados pelos educa-
dores para a ação: Alimentação Saudável; 
Higiene e Organização; Dados Gerais sobre 
Saúde Mental.
	 Após as exposições, foi realizada 
uma roda de conversa, onde os temas 

foram trabalhados mais detalhadamen-
te, de forma a esclarecer as dúvidas dos 
socioeducandos. A ação teve por objetivo 
ainda, inserir os socioeducandos em práti-
cas educativas e de interação social, além 
de fornecer informações sobre aspectos 
relacionados à saúde mental.
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